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PREIMPRESIÓN
Plataformas MAC e Windows
Servidor FTP, Dropbox, Drive,...
Workflow
CTP Screen PR 4100

IMPRESIÓN DIXITAL
Konika Minolta Bizhub 6000

GRAN FORMATO
Ploter Epson Stylus 9900
Ploter de corte Roland GC 24
Laminadora

OFFSET
Heidelberg SM-74, 4/0
Heidelberg SM-52, 2/0

MANIPULADO
Plastificadora
Troqueladora
Tren de Alambre
Encuadernadora-Fresadora

Tlf.: 982 56 21 00 | Fax: 982 55 00 01
Magazos s/n, 27850 Viveiro (Lugo)
lar@publilar.es | www.publilar.es

PUBLILAR S.L. 
Whatsapp:
627 908 753 (no atiende a llamadas)

Facebook:
https://www.facebook.com/publilar.es

Horario:
09:00 a 13:00 h. | 14:30 a 18:30 h.
Administración, 09:00 a 13:00 h. 

Transferencia de arquivos:
Web de ayuda:	 http://archivos.publilar.es/
Dropbox:		  preimpresión@publilar.es
Google Drive:	 lar.viveiro@gmail.com
Servidor FTP:	 ftp.publilar.es
	 usuario:	 contacte con nosotros

E-mails: 
presupuestos@publilar.es
administracion@publilar.es
preimpresion@publilar.es

Extensións: 
Ext-2
Ext-1
Ext-3

PUBLILAR S.L. 

O F F S E T  &  D I X I TA L  |  G R A N  F O R M AT O
E D I C I Ó N  |  S O P O R T E S  E S P E C I A I S

Verano, 07:00 a 15:00 h.
Sábados e domingos pechado

Calendario LAR 2018: NATUREZA
Es afeccionado á fotografía

e tes algunha foto de natureza que che guste de xeito especial?.  

Envía ata un máximo de 10 imaxes a calendario@publilar.es e a túa 
foto poderá ser seleccionada para ilustrar algún dos doce meses do 

noso calendario do vindeiro ano.  

Cada unha das fotos seleccionadas será obsequiada cunha 
ampliación a tamaño máximo 50x70 e laminada sobre cartón pluma, 

ademais dun lote de dez calendarios.  

A temática do noso calendario 2018 será NATUREZA.
Envía as túas fotos antes do 31 de Xullo de 2017.  

Podes consultar as bases na nosa web www.publilar.es
ou no Facebook de Publilar https://www.facebook.com/publilar.es/

concurso          FOTO
Calendario LAR 2018: NATURALEZA
¿Eres aficionado a la fotografía y tienes alguna foto de naturaleza 
que te guste especialmente?.

Envía hasta un máximo de 10 imagenes a calendario@publilar.es 
y tu foto podrá ser seleccionada para ilustrar alguno de los doce 
meses de nuestro calendario del próximo año.

Cada una de las fotografías seleccionadas será obsequiada con 
una ampliación a tamaño máximo 50x70 y laminada sobre cartón 
pluma, además de un lote de diez calendarios.

La temática de nuestro próximo calendario será NATURALEZA. 
Envía tus fotos antes del 31 de Julio de 2017.

Puedes consultar las bases en nuestra web www.publilar.es o en 
el Facebook de Publilar https://www.facebook.com/publilar.es/



Jaime F. Pola (Gijón 1977) descubre la magia de la fotografía 
con 11 años, al experimentar con la pequeña cámara que 
había en casa. Desde este momento comienza a “disparar” de 
forma continuada y a invertir sus ahorros en la adquisición 
de equipos fotográficos.
 
Unos años más tarde conoce al que sería su mentor, Suso 
Peña, con el que completaría su formación y con el que co-
laboró durante años en diversos trabajos de fotografía y de 
diseño gráfico. Esta etapa fue muy fecunda, no sólo a nivel 
formativo, sino a nivel personal, pues se forjaría entre ambos 
una fuerte amistad basada en la pasión que ambos compar-
tían por la fotografía. Las interminables jornadas de trabajo 
y tertulias sobre fotografía entre ellos se sucedían a diario. 
 
Es en esta etapa cuando los viajes a Gráficas Lar comienzan 
a ser habituales. El control de algún proyecto que se estaba 
imprimiendo o felicitar al maquinista y al resto del equipo 
de diseño por el último trabajo realizado, eran motivos más 
que suficientes para una nueva visita. De aquí nace también 
otra fuerte amistad con Manuel López (Manolo de Lar) y con 
todo su equipo. Prueba de ello es este calendario ilustrado 
con algunas fotografías de Jaime F. Pola.
 
Después de trabajar con varios estudios fotográficos, en ene-
ro de 2002 decide abrir su propio estudio en el pueblo de sus 
padres, Tapia de Casariego.

Desde entonces, además de su labor como fotógrafo social, 
realiza otros trabajos de fotografía industrial para empresas 
como FCC, Dragados y Reny Picot entre otras. En los últimos 
años también ha trabajado para la Fundación Príncipe de 
Asturias cubriendo diferentes aspectos de la entrega de los 
Premios.

Realiza dos exposiciones en Tapia de Casariego: “La Ira del 
Mar I” y “La Ira del Mar II”, donde quedan patentes su amor y 
admiración por el mar. Actualmente trabaja en otros proyec-
tos también relacionados con esta temática.

Xaime F. Pola (Xixón 1977) descobre a maxia da fotografía 
con 11 anos, ao experimentar coa pequena cámara que había 
na casa. Dende iste momento comeza a “disparar” de forma 
continuada e a investir os seus aforros na adquisición de 
equipos fotográficos.

Uns anos máis tarde coñece ao que sería o seu mentor, Suso 
Peña, co que completaría a súa formación e co que colaborou 
durante anos en diversos traballos de fotografía e de deseño 
gráfico. Esta etapa foi moi fecunda, non só a nivel forma-
tivo, senón a nivel persoal, pois entre ambos iríase forxar 
unha forte amizade baseada na paixón que ámbolos dous 
compartían pola fotografía. As longas xornadas de traballo e 
faladoiros encol da fotografía entre deles sucedíanse a diario. 

É nesta etapa cando as viaxes a Gráficas Lar comezan a ser 
habituais. O control dalgún proxecto que se estaba a im-
primir ou felicitar ao maquinista e ao resto do equipo de 
deseño polo derradeiro traballo realizado, eran motivos máis 
que suficientes para unha nova visita. De aquí nace tamén 
outra forte amizade con Manuel López (Manolo de Lar) e con 
toda a súa equipa. Proba diso é iste calendario ilustrado con 
algunhas fotografías de Xaime F. Pola.

Logo de traballar con diversos estudos fotográficos, en xanei-
ro de 2002 decide abrir o seu propio obradoiro no pobo dos 
seus pais, Tapia de Casariego.

Dende entón, ademais da súa laboura como fotógrafo social, 
realiza outros traballos de fotografía industrial para empre-
sas como FCC, Dragados e Reny Picot entre outras. Nos últi-
mos anos tamén traballou para a Fundación Príncipe de As-
turias cubrindo diferentes aspectos da entrega dos Premios.

Realiza dúas exposicións en Tapia de Casariego: “A Ira do Mar 
I” e “A Ira do Mar II”, onde quedan patentes o seu amor e 
admiración polo mar. Actualmente traballa noutros proxectos 
tamén relacionados con esta temática.
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DÍA DAS LETRAS GALEGAS DÍA DE LAS LETRAS GALLEGAS
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CAMBIO DE HORA
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DÍA DA HISPANIDADE DÍA DE LA HISPANIDAD
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DÍA DA CONSTITUCIÓN DÍA DE LA CONSTITUCIÓN INMACULADA CONCEPCIÓN

NATIVIDADE DO SEÑOR NATIVIDAD DEL SEÑOR
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